
12. Hare Krishna Hare Krishna
Krishna Krishna Hare Hare
Hare Rama Hare Rama
Rama Rama Hare Hare 

13. Krishna Krishna Mahayogin
Bhaktanam Abhayamkara 

 Govinda Paramananda
Sarvam Me Vasha Mana Ya

14. Jaya Mata Kali
 Jaya Mata Durge
 Kali Durge Namo Namaha
 Kali Durge Namo Namaha

15. Om Tat-purushaya Vidmahe
 Vakra-tundaya Dhimahi 
 Tan-no  Danth Prachodayat
 
16. Govinda Hare - Gopala Hare
 Shri Krishna Hare - Shri Krishna Hare
 Jay Baba Jay Jay Baba Jay - Om Sai Ram Om Sai Ram

17. Om Sat Chid Ananda Parabrahma
 Purushotama Paramatma
 Sri Bhagavati Sameta
 Sri Bhagavate Namaha

18. Shiva Shiva Shiva - Shiva Mahadev 
 Shiva Mahadeva – Shiva Mahadev
 Bhole Bam Bam Bam Bhole Bam  
 Bhole Bam - Bhole Bam



12. Das Maha Manta ist das großartge Manta, um das Götliche erfahrbar zu machen. Es öfnet das Herz, führt zur 
Erfahrung von Liebe und Freude. Ehrerbietung dem Götlichen in seinen Manifestatonen als Vishnu, Krishna und Rama.

  

13. Oh Krishna, du Geheimnisvoler (Krishna), du führst mich auf großartge Weise (Maha) zur Einheit (Yoga).
 Du gibst alen, die sich dir hingeben (Bhaktanam), Mut und Vertauen (Abhayamkara).
 Du bist mein gutr Hirt (Govinda). Du führst mich zur höchstn Freude (Paramananda).
 Lass mich erkennen: Ales (Sarvam) was kommt, ist gut für mich (Me Vasha Manaya).

14. Jaya Mata Kali ist ein Kirtan zur Anrufng von Kali und Durga, zur Anrufng der Götlichen Muter. Jaya Mata Kali ruft 
Kali, die schwarze Götin an, als Mata, götliche Muter, als Durga, unbesiegbar. Wir nehmen Zufucht bei dieser Götin, dieser 
Kosmischen Urkaft, dieser geheimnisvolen Energie und Liebe.

15. Ganesha – Gayati - Om Ganesha mit dem einen Zahn, mit dem gebogenen Rüssel, wir mediteren über dich, bite erleucht und 
durchdringe uns.

16. Hare - Beiname Vishnus, der die Herzen aler zu sich zieht, der Stahlende. Hare stht auch für Liebe. Govinda - der gut Hirt.
Gopala - derjenige, der ale Wesen schützt. Shri - Glanz, Herrlichkeit, Götin des Glücks, glückhaft, Ausdruck von Respekt.
Krishna – symbolisiert Freude, Liebe und Weisheit.  Jay – sei siegreich, es lebe. Baba, unser götlicher Vatr. Rama, voler Freude
Sai - Swami, Herr.

17. Om Satchidananda Parabrahma wird in der Oneness Bewegung als Mula Manta, als Wurzel-Manta, bezeichnet. Es richtt sich
an das Höchst Bewusstsein (Parabrahma), welches sich als Satchidananda, als Sein, Wissen und Glückseligkeit manifestert. Es 
ist Purushotama und Paramatma, die Höchst Seele im Inneren von jedem. Es manifestert sich als Bhagavat und Bhagavat, im
männlichen und weiblichen Götlichen.

18. Shiva heißt der Glücksverheißende, der Liebevole. Mahadeva ist einer der beliebtstn Namen von Shiva. Maha heißt groß,
 Deva heißt Got.  Mahadeva heißt auch "großartges Leuchtn" und "großartges Stahlen". Bhole bedeutt – arglos Bam ist ein 

Begrüßungswort untr manchen Shiva-Verehrern, das Hilfosigkeit und Hingabe ausdrücken sol. Bam stht auch für den Laut 
der Trommel von Shiva.


